AREA DE EDUCACION FISICA E. PRIMARIA

BLOQUE: XOGOS
UNIDADE: Xogos
TEMPORALIZACION: 2-4 semana novembro

MATERIAL E INSTALACIONS: Pista
polideportiva.

ORGANIZACION ALUMNOS: Individual,
grupos, grupo clase.

CICLO: SEGUNDO
NIVEL: 3°-4°
OBXECTIVOS:

TECNICAS ENSINO: Semidefinidas: Busca.

ANIMACION:

= "A CAZA DO RAPOSO", todos co pano colgado & cintura na parte posterior.
Intentar captura-lo pano ( rabo do raposo ) dos demais. Pano collido cdlgase na

cintura e séguese 0 X0go.

PARTE PRINCIPAL:

= Xogo do balon tiro.

= RELEVOS DA ZAPATILLA: Dous equipos, quitanse a zapatilla do pé dereito e
deixase no outro lado do campo. Saese pola zapatilla & pata coxa, e vilvese
correndo con ela posta para dar o relevo o seguinte do equipo.

VOLTA A CALMA:
=  Minuet / Dentro-fora.

(carreira dos seis dias--bomba)




